El dogma en la Iglesia Catélica
La verdad revelada, custodiada y transmitida para la vida del creyente
Por Rodrigo G. LLanos Gomez

Introduccién

Para muchos catdlicos de nuestro tiemypo, la palabra dogma suele sonar distante, rigida
o0 incodmoda. A veces se la asocia con imposicién, cerrazén intelectual o resistencia al
pensamiento moderno. En una cultura marcada por el subjetivismo religioso, no pocos
piensan que una fe auténtica deberia consistir sobre todo en experiencia personal,
busqueda interior, sensibilidad espiritual o compromiso moral, pero no en adhesién a
verdades formuladas con autoridad.

Sin embargo, para la fe catdlica, el dogma no es un anadido artificial al Evangelio ni una
jaula conceptual impuesta a la libertad del creyente. Nace de la Revelacidn de Dios, vive
en la fe de la Iglesia y sirve para custodiar, expresar y transmitir aquello que Dios ha
guerido darnos a conocer para nuestra salvacion. Su punto de partida no es la voluntad
de poder de una institucidn, sino la obediencia de la Iglesia a una Palabra recibida.

La Iglesia no inventa los dogmas. Los reconoce en el depdsito de la fe, los formula cuando
es necesario y los propone con autoridad para que el Pueblo de Dios permanezca en la
verdad recibida. Por eso, el dogma protege el misterio e impide que el hombre sustituya
al Dios vivo por una imagen fabricada segun sus preferencias, su época o sus intereses.

Este documento pretende ofrecer una explicacién clara, firme y accesible sobre la
importancia de los dogmas para los catélicos, especialmente para laicos con formacién
basica que desean comprender mejor la fe de la Iglesia y acercarse a la Sagrada Escritura
desde una perspectiva catdlica. No se busca presentar un catalogo completo de dogmas,
sino explicar su fundamento, su necesidad, su desarrollo histdrico, su relacién con la
libertad, su diferencia respecto de otros niveles de ensefanza eclesial y su valor para la
vida cristiana.

La tesis central puede formularse asi: el dogma es una forma eclesial de fidelidad a la
Revelacion. Nace del deber de custodiar el misterio y no sustituye la experiencia viva de
Dios, sino que la protege de la confusioén, de la arbitrariedad y de la idolatria. Ofrece a la
inteligencia un punto firme desde el cual puede buscar, preguntar, contemplar y
profundizar.

I. La Revelacién: Dios habla antes de que la Iglesia formule

El fundamento de todo dogma no es la autoridad eclesidstica considerada aisladamente,
sino la Revelacién de Dios. La fe cristiana no comienza con una reflexion humana sobre
lo divino, sino con la iniciativa libre de Dios que se da a conocer. Dios no es una idea
producida por la conciencia religiosa, ni una hipdtesis construida para explicar el mundo,
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Nni una proyeccion de nuestras necesidades espirituales. Es el Dios vivo que habla, llama,
actua, promete, juzga, perdonay salva.

La constituciéon dogmatica Dei Verbum ensena que Dios, en su bondad y sabiduria, quiso
revelarse a si mismo y manifestar el misterio de su voluntad. Esta afirmacion es
fundamental: la Revelacidn cristiana no consiste sélo en comunicar verdades aisladas,
sino en la autocomunicacion de Dios. Dios se da a conocer mediante obras y palabras
intimamente unidas: actda en la historia y revela el sentido de sus acciones; habla y
cumple lo que anuncia; promete y realiza; lama y acompana.

Esta Revelacion alcanza su plenitud en Jesucristo. El no es simplemente un profeta, un
maestro moral o un testigo privilegiado de Dios. Es el Verbo encarnado, el Hijo eterno del
Padre, la Palabra definitiva de Dios. En Cristo, Dios no sélo dice algo sobre si mismo: se
entrega a si mismo. Por eso, la fe cristiana no puede reducirse a aceptar proposiciones
doctrinales, pero tampoco puede separarse de la verdad que Dios comunica. Creer en
Cristo implica confiar en El, seguirlo, amarlo y aceptar lo que El revela.

La tradicidon teoldégica distingue entre la fe con la que creemos y la fe que creemos. La
primera se refiere al acto personal del creyente: la entrega confiada de la inteligencia y
de la voluntad a Dios. La segunda se refiere al contenido objetivo de la fe: aquello que
Dios ha revelado y que la Iglesia confiesa. Ambas dimensiones son inseparables. Una fe
sin adhesién personal se vuelve fria; una fe sin contenido objetivo se vuelve vaga,
sentimental y facilmente manipulable.

Dei Filius, del Concilio Vaticano |, afirma que por la fe creemos que es verdadero lo
revelado por Dios, no porque veamos por la sola razdn natural la evidencia intrinseca de
todas las verdades reveladas, sino por la autoridad de Dios que revela, y que no puede
enganarse ni enganarnos. Esta ensefanza es esencial: el fundamento ultimo de la fe no
es el gusto del creyente, ni la sensibilidad religiosa de una época, ni el consenso cultural,
ni la brillantez de un argumento teoldgico. El fundamento ultimo de la fe es Dios mismo
gue revela.

El dogma sélo tiene sentido dentro de esta légica. Si Dios no hubiera hablado, el dogma
seria una pretensién injustificada. Pero si Dios ha hablado, la Iglesia tiene el deber de
recibir, custodiar, formular y transmitir fielmente esa Palabra. El dogma no surge porque
la Iglesia quiera dominar la conciencia del creyente, sino porque sabe que la fe no le
pertenece como posesion privada. La ha recibido como depdsito sagrado.

Il. El depésito de la fe: Escritura, Tradicion y Magisterio

La Iglesia llama depdsito de la fe al conjunto de la Revelacidn confiada por Cristo y los
apodstoles a la Iglesia. Este depdsito no es un archivo muerto ni una coleccién inerte de
formulas. Es una realidad viva, transmitida en la Sagrada Escritura y en la Tradicion
apostdlica, custodiada e interpretada auténticamente por el Magisterio.
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La Sagrada Escritura es Palabra de Dios escrita bajo la inspiracién del Espiritu Santo. En
ella la Iglesia escucha de modo normativo el testimonio de la Revelacién. Pero la Escritura
no nacié separada de la Iglesia ni fue entregada como un texto aislado para
interpretaciones privadas desconectadas de la fe apostdlica. La misma Iglesia que recibié
la predicacion apostdlica reconocié los libros inspirados, los leyd en la liturgia, los
transmitié y los confesé como Palabra de Dios.

La Tradicion apostdlica es la transmisidén viva de la fe recibida de los apdstoles. Esta
presente en la predicacion, la liturgia, la vida sacramental, la oracién, el testimonio de los
Padres, la ensefflanza constante de la Iglesia, la vida de los santos y el sentido de la fe,
sensus fidei del Pueblo de Dios, que se refiere a la capacidad espiritual que tienen los
fieles, en comunidn con la Iglesia, por la accidén del Espiritu Santo, para reconocer, acoger,
conservar y vivir la verdad revelada. No equivale a una opinién mayoritaria ni sustituye al
Magisterio, expresa mas bien la sintonia viva de la Iglesia entera con la fe apostélica. No
es una segunda Revelaciéon paralela a |la Escritura, sino la vida misma de la fe apostdlica
transmitida en la Iglesia.

El Magisterio no esta por encima de la Palabra de Dios. Esta a su servicio. Su misién es
escucharla, custodiarla, explicarla y proponerla fielmente. No inventa la Revelacién ni
dispone de ella segun conveniencia histérica. Sirve a la Palabra recibida, y precisamente
por eso puede ensehar con autoridad cuando la fe debe ser aclarada, defendida o
propuesta de modo definitivo.

Esta relaciéon entre Escritura, Tradicion y Magisterio es fundamental para entender el
dogma. La Iglesia catdlica no cree que la Revelacion sea un libro aislado entregado a la
interpretacion individual; tampoco cree que la Tradicidon sea una acumulacién indefinida
de costumbres piadosas; ni cree que el Magisterio pueda crear nuevas verdades
reveladas. Escritura, Tradicién y Magisterio forman una unidad organica al servicio de la
Unica Revelacion de Dios.

Por eso, cuando la Iglesia define un dogma, no afnade una nueva Revelacién a la
Revelacion definitiva de Cristo. Declara con autoridad una verdad contenida en el
depdsito de la fe, ya sea explicitamente, ya sea de modo implicito, pero real. La Iglesia no
fabrica la verdad revelada; la reconoce, la formula y la protege.

La autoridad del dogma procede de Dios que revela. Su formulacién histérica
corresponde a la Iglesia que custodia. Su recepcién pertenece al creyente que obedece
en la fe. Esta obediencia no es servilismo intelectual, sino respuesta libre a la verdad de
Dios.

1ll. Qué es un dogma

En sentido estricto, un dogma es una verdad revelada por Dios y propuesta como tal por
la Iglesia, ya sea mediante una definicién solemne del Magisterio o mediante el
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Magisterio ordinario y universal. Por pertenecer al contenido de la Revelacién, requiere
adhesion de fe teologal.

El dogma tiene origen revelado: no es una conclusion filoséfica, una hipdtesis teoldgica
ni una decisidon disciplinar. Tiene reconocimiento eclesial: la verdad revelada es recibida,
confesada, meditada y finalmente propuesta por la Iglesia. Tiene formulacién humana: la
Iglesia usa palabras, conceptos y categorias histéricas para confesar una verdad divina.
Tiene contenido permanente: puede ser explicado, profundizado y presentado
pastoralmente de modos nuevos, pero no reinterpretado contra su sentido original. Y
tiene finalidad salvifica: existe para custodiar la verdad que conduce a la comunidén con
Dios.

Una férmula dogmatica nunca agota el misterio. Dios siempre es inabarcable,
infinitamente mas grande que nuestras palabras. Pero de ahi no se sigue que nuestras
palabras no puedan decir nada verdadero sobre El. La Iglesia confiesa que el lenguaje de
la fe, aunque limitado y analdégico, puede expresar verdaderamente lo que Dios ha
guerido revelar.

El dogma es humilde y audaz al mismo tiempo. Es humilde porque sabe que no domina
el misterio. Es audaz porque confiesa que Dios ha hablado realmente y que su Palabra
puede ser recibida, proclamada y transmitida.

IV. Dogma y otros niveles de ensefianza en la Iglesia

Una causa frecuente de confusidén consiste en no distinguir los diversos niveles de
ensenanza y vida eclesial. No todo tiene el mismo peso doctrinal. Distinguir no significa
relativizar; significa ordenar correctamente.

El dogma pertenece al nucleo de las verdades divinamente reveladas. Requiere adhesién
de fe teologal. El creyente no lo acepta como una opinidn autorizada, sino como verdad
revelada por Dios y propuesta por la Iglesia. Ejemplos claros son la Trinidad, la
Encarnacion del Hijo de Dios, la divinidad de Cristo, la maternidad divina de Maria, la
presencia real de Cristo en la Eucaristia, la resurreccion de Cristo y la resurrecciéon de los
muertos.

La doctrina definitiva comprende ensenanzas que deben ser sostenidas firmemente
porque estdn necesariamente vinculadas a la Revelacion, aunque no siempre sean
presentadas como formalmente reveladas. No se reciben exactamente del mismo modo
gue un dogma, pero tampoco son opiniones libres. Su negaciéon afectaria la integridad de
la fe, la recta comprension del depdsito revelado o la custodia fiel de la vida sacramental
y moral de la Iglesia.

El Magisterio auténtico ordinario incluye ensefanzas del Papa o de los obispos en
comunién con él que orientan la fe y la vida cristiana, aunque no estén formuladas como
definiciones irreformables. Reclaman una recepcién religiosa de la inteligencia y de la
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voluntad. El catdlico no las trata como simples opiniones, sino con respeto, docilidad y
deseo sincero de comprender. Su recepcion puede requerir estudio, paciencia y
discernimiento, pero no indiferencia ni desprecio.

La opinién teoldgica es una propuesta razonada de un tedlogo o de una escuela teoldgica
sobre cuestiones abiertas o no definidas. Puede ser seria, fecunda e incluso influyente,
pero no tiene la autoridad del Magisterio. La buena teologia piensa desde la fe de la
Iglesia; no presenta sus hipdtesis como si fueran doctrina definitiva.

La disciplina eclesiastica se refiere a normas practicas que ordenan la vida de la Iglesia:
disposiciones litdrgicas, normas canodnicas, formas de organizacién pastoral, requisitos
juridicos o practicas prudenciales. Algunas disciplinas pueden cambiar segun tiempos y
circunstancias, aunque normalmente expresen principios doctrinales o pastorales
importantes. No todo cambio disciplinar implica cambio dogmatico; y no toda norma
vigente tiene el mismo peso que una verdad revelada.

La devocidn pertenece al ambito de la piedad cristiana. Puede ser profundamente valiosa,
como el Rosario, el Via Crucis, la devocién al Sagrado Corazén, la adoracién eucaristica o
diversas expresiones de amor filial a la Virgen Maria. Pero una devocién, por hermosa que
sea, No equivale automaticamente a un dogma. La piedad auténtica debe estar en
armonia con la fe de la Iglesia, pero no toda practica piadosa pertenece al mismo nivel de
obligacién doctrinal.

Estas distinciones evitan dos errores opuestos: relativizar los dogmas como si fueran
simples opiniones histéricas, o dogmatizar indebidamente opiniones, preferencias
pastorales, sensibilidades litdrgicas o devociones particulares. La madurez catdlica
requiere amar toda la vida de la Iglesia, pero también reconocer la jerarquia de sus
ensefanzas.

Dicho de manera sencilla: no todo en la Iglesia es dogma, pero nada auténticamente
catdlico puede contradecir el dogma. El dogma no absorbe toda la vida eclesial, pero le
da fundamento, direccién y criterio.

V. Breve historia del desarrollo dogmatico

La Iglesia creyd antes de definir técnicamente. Desde el principio confesé a Jesucristo
muerto y resucitado como Senor, anuncio el perddén de los pecados, bautizd en el nombre
del Padre, del Hijoy del Espiritu Santo, celebrd la Eucaristia, proclamé las Escrituras y vivid
de la esperanza en la venida gloriosa del Sefnor. La fe apostdlica fue vivida, celebrada y
transmitida antes de ser formulada con el lenguaje preciso de los concilios.

Los simbolos de fe surgieron como confesiones bautismales y eclesiales. El Credo no fue
una pieza académica, sino una profesiéon de fe para entrar en la vida cristiana. Confesar al
Padre, al Hijoy al Espiritu Santo significaba incorporarse a la Iglesia, renunciar a los idolos,
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recibir el bautismo y vivir conforme al Evangelio. Desde el principio, doctrina, liturgia y
vida estuvieron inseparablemente unidas.

Los primeros concilios ecuménicos formularon dogmas ante crisis gue amenazaban la fe
apostdlica. Nicea confesd que el Hijo es consustancial al Padre frente al arrianismo, que
disminuia la divinidad de Cristo. Constantinopla afirmé la divinidad del Espiritu Santo.
Efeso proclamé a Maria como Madre de Dios, no para exaltarla aisladamente, sino para
proteger la verdad de Cristo: quien nace de ella es el Verbo eterno encarnado. Calcedonia
confesé que Cristo es verdadero Dios y verdadero hombre, una sola Persona en dos
naturalezas, sin confusién ni separacion.

Estos dogmas trinitarios y cristoldgicos no inventaron una fe nueva. Protegieron la fe
recibida. La Iglesia no decidié en el siglo IV que Cristo fuera Dios; confesd con lenguaje
Mas preciso lo que ya creia, oraba y celebraba desde el principio. La definicién dogmatica
fue una respuesta histérica a una necesidad histdrica, pero su contenido no fue una
creacion histdrica. Fue explicitacion de la fe apostodlica.

Durante la Edad Media, la teologia desarrollé instrumentos conceptuales para
comprender mejor los misterios revelados. La razén no fue vista como enemiga de la fe,
sino como capacidad creada por Dios para buscar la verdad. La escolastica, con Santo
Tomas de Aquino como figura eminente, mostrd que la fe supera la razdn, pero no la
destruye; la eleva, la purifica y la conduce hacia un horizonte mas alto.

El Concilio de Trento respondid en el siglo XVI a la crisis de la Reforma protestante. Precisd
la doctrina sobre la Escritura y la Tradicidn, el pecado original, la justificacion, los
sacramentos, la Eucaristia, el sacrificio de la misa y la vida de la gracia. Trento no definié
para endurecer una instituciéon, sino para custodiar la fe catdlica y sostener la vida
sacramental del pueblo cristiano en medio de una profunda ruptura eclesial.

El Concilio Vaticano | afirmé en el siglo XIX la capacidad de la razén humana para conocer
a Dios a partir de la creacién, defendid el caracter sobrenatural de la Revelacidn, explicd
la naturaleza de la fe y definié la infalibilidad del Romano Pontifice bajo condiciones
precisas. Esta ensenanza no significa que toda opinidn del Papa sea infalible, ni que su
persona quede por encima de la Iglesia. Significa que, cuando el Papa define
solemnemente una doctrina de fe o moral para toda la Iglesia, goza de aquella asistencia
divina prometida por Cristo para preservar a la Iglesia del error en materia de fe.

El Concilio Vaticano Il no abolié la doctrina anterior ni redujo el dogma a experiencia
subjetiva. Presentd la Revelacion, la Iglesia, la liturgia y la misidn cristiana con una rigueza
biblica, pastoral e histdérica renovada. Dei Verbum mostré que la Revelaciéon es Dios que
se comunica; que Escritura y Tradicion formman una unidad viva; y que el Magisterio sirve
a la Palabra de Dios. Lumen gentium situd la autoridad doctrinal dentro del misterio de
la Iglesia como Pueblo de Dios, Cuerpo de Cristo y templo del Espiritu Santo.
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Asi aparece una ley profunda del desarrollo dogmatico: la Iglesia crece en comprension
sin cambiar la fe recibida. Lo implicito se vuelve explicito; lo vivido se formula; lo celebrado
se precisa; lo amenazado se defiende; lo transmitido se contempla con mayor
profundidad. El dogma crece como crece un organismo vivo: no sustituyendo su
identidad, sino desplegandola.

VI. Por qué los dogmas no inventan nuevas verdades

Una objecidn frecuente sostiene que los dogmas son invenciones tardias de la Iglesia.
Segun esta visidn, JesUs habria anunciado una experiencia sencilla de Dios, mientras la
Iglesia posterior habria construido encima un edificio doctrinal cada vez mas complejo.
La objecidn parte de un dato verdadero, pero lo interpreta mal. Es verdad que muchos
dogmas fueron formulados siglos después de Cristo; pero no es verdad que por eso hayan
sido inventados siglos después.

La formulacién tardia no implica invencién tardia. Muchas verdades existen y son vividas
antes de recibir una expresion técnica definitiva. La Iglesia adoré a Cristo antes de definir
con precision el término consustancial. Celebrd la Eucaristia antes de elaborar categorias
teoldgicas sobre la presencia real. Confesé la santidad singular de Maria antes de definir
la Inmaculada Concepcidn. Vivid la esperanza de la resurreccion antes de precisar sus
consecuencias antropoldgicas y escatolégicas.

El desarrollo dogmatico ocurre porque la fe esta viva. La Iglesia se encuentra con nuevas
preguntas, errores, lenguajes, culturas y desafios. Ante ellos vuelve a la Escritura, escucha
la Tradicidn, ora, discierne, debate, purifica conceptos y, cuando es necesario, define. La
definiciéon no reemplaza la fe anterior: la sirve.

Un ejemplo claro es la maternidad divina de Maria. La Iglesia llam& a Maria Theotokos,
Madre de Dios, no porque Maria sea origen de la divinidad, sino porque el hijo nacido de
ella es una Persona divina: el Verbo eterno hecho carne. Este dogma, aunque mariano en
su formulacién, es cristoldgico en su intencidn profunda. Protege la verdad de Jesucristo.

Otro ejemplo es la presencia real de Cristo en |la Eucaristia. La Iglesia no inventé esta fe en
la Edad Media. Desde el principio celebré la fraccion del pan como memorial vivo del
Sefor, recibié con reverencia las palabras de Cristo en la Ultima Cena y reconocié en la
Eucaristia el don real de su Cuerpo y de su Sangre. Las formulaciones posteriores
precisaron lo que la Iglesia ya creia, adoraba y celebraba.

Lo mismo puede decirse de los dogmas marianos modernos. La Inmaculada Concepcidn
y la Asuncién fueron definidos en los siglos XIX y XX, pero no como novedades
desconectadas del depdsito de la fe. La Iglesia reconocié en ellos verdades coherentes
con la gracia de Cristo, la santidad singular de Maria, su unién con el Hijo y la esperanza
escatoldgica de toda la Iglesia.
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El criterio catélico no consiste en exigir que toda verdad haya sido formulada
técnicamente desde el primer siglo. El criterio es si esa verdad pertenece realmente al
depdsito de la fe, si estd en continuidad con la Escritura y la Tradicidn, si ha sido vivida en
la fe de la Iglesia y si el Magisterio la propone con autoridad. El dogma no anade otra
Revelacion. Hace explicita, con autoridad, la Unica Revelacion definitiva dada en Cristo.

VII. La fe: experiencia y doctrina

Una objecién contemporanea afirma que la fe deberia ser experiencia y no doctrina. La
frase parece atractiva porque rescata una verdad importante: la fe cristiana no puede
reducirse a aceptar férmulas. Creer es encontrarse con Dios, confiar en El, escuchar su
Palabra, convertirse, orar, amar, obedecer y vivir de un modo nuevo. Una doctrina sin
encuentro personal puede volverse fria; una ortodoxia sin caridad puede ser estéril; una
formula repetida sin conversién puede convertirse en costumbre vacia.

Pero oponer experiencia y doctrina es un error. Toda experiencia profunda necesita
verdad para no disolverse en subjetividad. La experiencia cristiana no es una emocioén
religiosa indeterminada; es encuentro con el Dios verdadero revelado en Jesucristo. Y si
ese Dios es verdadero, entonces no da lo mismo cdémo se le confiese, cdmo se le adore,
coémo se le nombre o cémo se le siga.

La doctrina protege la experiencia cristiana de dos peligros: la vaguedad y la idolatria. Sin
doctrina, la experiencia puede volverse vaga: cada quien llama “Dios” a lo que siente,
imagina o necesita. Sin doctrina, la experiencia puede volverse idolatrica: el creyente
termina adorando una imagen de Dios construida a la medida de sus deseos.

El dogma no sustituye el encuentro con Dios; impide que confundamos a Dios con
nuestras proyecciones. Tampoco reemplaza la vida espiritual; la purifica y la orienta. La
Trinidad no es un acertijo especulativo, sino el misterio del Dios que es comunidn eterna
de amor. La Encarnacién no es una abstracciéon metafisica, sino la confesidon gozosa de
gue el Hijo de Dios ha asumido nuestra carne. La Eucaristia no es una teoria sobre la
presencia, sino el sacramento en el que Cristo se entrega como alimento. La resurreccion
de la carne no es una curiosidad escatoldgica, sino la promesa de que Dios salvara al
hombre entero.

También es verdad lo inverso: la doctrina necesita experiencia creyente para no volverse
arida. El dogma se comprende mejor cuando se ora, se celebra y se vive. Quien adora al
Padre por el Hijo en el Espiritu Santo comprende de otro modo la Trinidad. Quien recibe
la Eucaristia con fe comprende de otro modo la presencia real. Quien contempla a Cristo
crucificado comprende de otro modo la Encarnaciéon. Quien acompana cristianamente
el sufrimiento y la muerte comprende de otro modo la resurreccion.

Por eso, la fe catdlica une experiencia y doctrina. La experiencia sin doctrina se vuelve
inestable; la doctrina sin experiencia se vuelve seca. La fe viva necesita ambas: el calor del
encuentroy la luz de la verdad.
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VIIL. El dogma y la libertad

A primera vista, podria parecer que el dogma limita la libertad del creyente. Si hay
verdades obligatorias, ¢ no queda reducida la libertad de pensar? Si la Iglesia define, ¢no
se estrecha el espacio de busqueda? Esta objecién nace de una idea moderna de libertad
entendida como pura autodeterminacién: ser libre seria no recibir ninguna verdad
vinculante y decidirlo todo desde uno mismo.

La visidn cristiana es distinta. La libertad no consiste en inventar la verdad, sino en poder
adherirse al bien y a la verdad. La verdad no esclaviza la inteligencia; la libera del error, de
la arbitrariedad y de la manipulacion.

El dogma tiene precisamente una funcién liberadora. Libera al creyente de tener que
fabricarse su propia religién. Libera a la comunidad cristiana de quedar sometida al gusto
de cada época. Libera la predicacidn de convertirse en opinidn personal. Libera la lectura
biblica de reducirse a interpretaciéon subjetiva. Libera la imagen de Dios de ser moldeada
por ideologias, sentimentalismos o intereses.

Sin dogmas, el cristiano no queda mas libre, sino Mmas expuesto: a un Dios domesticado
por la cultura dominante; a un Cristo reducido a maestro moral, reformador social,
simbolo inspirador o terapeuta religioso; a una Iglesia convertida en asociaciéon espiritual
sin verdad comun; a una fe sin memoria, sin forma y sin continuidad.

La libertad cristiana no es libertad frente a la verdad, sino libertad en la verdad. Cristo no
dice que la ausencia de doctrina hara libres a sus discipulos; dice que la verdad los hara
libres. El dogma participa de esa légica. No es la verdad total de Dios, porque Dios siempre
excede toda férmula; pero si es una forma verdadera y eclesialmente garantizada de
custodiar lo que Dios ha revelado.

Esto no significa que el creyente renuncie a pensar. Al contrario, el dogma hace posible
un pensamiento cristiano mas profundo. El tedlogo, el catequista, el predicador y el fiel
pueden investigar, preguntar, meditar y explicar, pero no desde el vacio ni desde la pura
subjetividad, sino desde puntos firmes. El dogma no reemplaza la inteligencia; le da suelo,
direccidon y horizonte.

IX. La interpretacion de los dogmas

Los dogmas necesitan ser interpretados. Esto no significa relativizarlos, sino
comprenderlos mejor. Una féormula dogmatica surge en una situacion histérica concreta,
usa un lenguaje determinado y responde muchas veces a una controversia precisa. Para
entenderla bien, hay que conocer su contexto, su intencidn, sus términos y su relaciéon
con el conjunto de la fe.

La Iglesia ensena que el sentido de los dogmas permanece verdadero y estable. No se
puede decir hoy lo contrario de lo que la Iglesia quiso afirmar ayer. Pero también ensena
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gue la comprensidon de la fe puede crecer. La Tradicidn no es inmovilidad; es continuidad
viva. La interpretacién auténtica conserva el sentido, lo ilumina y lo hace fecundo para
nuevas generaciones.

Cada dogma debe entenderse dentro de la totalidad de la fe. Ninguno es una pieza
aislada. La Trinidad ilumina la creacién, la Encarnacién, la gracia, la Iglesia, la oracién y la
vida eterna. La Eucaristia se entiende desde Cristo, la cruz, la resurreccidn, la Iglesia y la
liturgia. Los dogmas forman una unidad organica.

Existe ademas una jerarquia de verdades. No todas las verdades tienen la misma relacién
inmediata con el centro de la fe. El centro es el misterio de Dios revelado en Cristo:
Trinidad, Encarnacién, Pascua, gracia y salvacion. Las demas verdades se ordenan en
torno a ese centro. Esta jerarquia no permite negar verdades secundarias, pero ayuda a
presentarlas de modo proporcionado.

El lenguaje dogmatico es analdgico. Cuando hablamos de Dios, usamos palabras
humanas, pero no de modo univoco, como si Dios fuera un objeto mas del mundo.
Tampoco hablamos de modo puramente equivoco, como si nuestras palabras no dijeran
nada verdadero. Hablamos analdégicamente: decimos algo verdadero de Dios, sabiendo
gue Dios supera infinitamente lo que decimos.

Por eso debe evitarse reducir el dogma a simbolo pasajero. Es verdad que las férmulas
tienen dimensidon histérica, pero no son simples expresiones culturales caducas. Si se
reduce el dogma a una experiencia religiosa de una época, se pierde la verdad revelada
que la férmula custodia.

La interpretacidn del dogma no es soélo egjercicio intelectual. Requiere fe, oracién,
humildad, comunién eclesial y docilidad al Espiritu Santo. La inteligencia de la fe crece en
la Iglesia, no contra la Iglesia.

X. Dogma, teologia y Magisterio

La teologia tiene una misidn indispensable en la Iglesia. No es repeticién mecanica de
formulas, sino inteligencia creyente del misterio revelado. Pregunta, distingue,
profundiza, ordena, dialoga con la cultura, responde objeciones y muestra la coherencia
interna de la fe. Pero la teologia catdlica nace dentro de la fe de la Iglesia y sirve a esa fe.

El te6logo no inventa el contenido de la fe: lo recibe. Tampoco queda reducido a simple
repetidor del Magisterio. Tiene verdadera responsabilidad intelectual y legitima
autonomia cientifica. Pero esa autonomia no significa independencia respecto de la
Revelacion ni ruptura con la comunidn eclesial. La teologia es libre cuando busca la
verdad recibida, no cuando se emancipa de ella.

El Magisterio no existe para sofocar la teologia, sino para custodiar la fe apostdlica. La
Iglesia necesita tedlogos que ayuden a comprender y expresar mejor la fe; y la teologia
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necesita al Magisterio para permanecer unida a la confesion eclesial. Cuando ambas
dimensiones se ordenan correctamente, la Iglesia crece en inteligencia, fidelidad y
fecundidad pastoral.

Los dogmas son puntos firmes de la inteligencia cristiana. No eliminan la investigacion
teoldgica; la orientan. No impiden nuevas preguntas, ayudan a formularlas
correctamente. No prohiben el desarrollo; distinguen el desarrollo auténtico de la
corrupciéon doctrinal.

Por eso, la mejor teologia no es la que evade el dogma, sino la que lo contempla hasta
descubrir su profundidad. Un dogma bien comprendido no empobrece el pensamiento;
lo abre al misterio. La Trinidad ha generado siglos de reflexiéon sobre persona, relacion,
amor, comunidn, creacion y destino humano. La Encarnacién ha iluminado la dignidad
del cuerpo, la historia, el sufrimiento, la cultura y la redencién. La Eucaristia ha dado forma
ala liturgia, la espiritualidad, la eclesiologia y la caridad. El dogma no mata la inteligencia:
la convoca a su tarea mas alta.

XI. Algunos ejemplos concretos

El dogma de la Trinidad confiesa que hay un solo Dios en tres Personas: Padre, Hijo y
Espiritu Santo. No es un acertijo especulativo, sino el corazdn de la fe cristiana. Dios no es
soledad absoluta, sino comunién eterna de amor. Esta verdad ilumina la oracién, porque
rezamos al Padre, por el Hijo, en el Espiritu. lumina la Iglesia, llamada a ser comunidn.
[lumina la vida humana, creada para el amor y no para el aislamiento.

El dogma de la Encarnacién confiesa que el Hijo eterno de Dios asumié verdaderamente
nuestra naturaleza humana. Cristo no es mitad Dios y mitad hombre, ni un hombre
adoptado por Dios, ni una apariencia divina. Es verdadero Dios y verdadero hombre. Este
dogma protege la salvacion: si Cristo no es Dios, no puede salvarnos; si no es hombre, no
nos salva desde dentro de nuestra condicion.

El dogma de la presencia real en la Eucaristia confiesa que Cristo estd verdadera, real y
sustancialmente presente bajo las especies del pan y del vino. No se trata de un simple
simbolo subjetivo de comunidad. Es el Sefor mismo que se entrega a su lglesia. Esta
verdad sostiene la adoracién eucaristica, la centralidad de la misa y la comprensiéon
sacramental de la vida cristiana.

El dogma de la Inmaculada Concepcidn confiesa que Maria fue preservada del pecado
original desde el primer instante de su concepcidn, en virtud de los méritos de Cristo. No
separa a Maria de Cristo, sino que muestra la fuerza anticipada de la redencién. Maria es
la plenamente redimida, la criatura en quien la gracia resplandece sin obstaculo.

El dogma de la Asuncidn confiesa que Maria, al terminar su vida terrena, fue llevada en
cuerpo y alma a la gloria celestial. Esta verdad ilumina el destino de la Iglesia y de todo
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creyente. En Maria se anticipa lo que esperamos: que la salvacién no sera sélo del alma
separada, sino del hombre entero, transfigurado por la gloria de Dios.

Estos ejemplos muestran que los dogmas no son férmulas muertas. Cada uno custodia
una verdad viva, orienta la oracién, corrige errores, educa la inteligencia y sostiene la
esperanza.

XIl. Por qué los dogmas importan hoy

En una cultura marcada por el relativismo, la fragmentacion y la subjetividad religiosa,
los dogmas tienen una importancia renovada. No porque la Iglesia deba refugiarse en
formulas incomprensibles, sino porque el hombre contemporaneo necesita redescubrir
gue la fe cristiana no es una emocién sin verdad ni una ética sin misterio.

Los dogmas custodian la identidad cristiana. Sin ellos, la palabra cristianismo puede
significar casi cualquier cosa: humanismo moral, terapia espiritual, compromiso social,
tradicion cultural o sentimiento religioso. Los dogmas recuerdan que el cristianismo nace
de un acontecimiento: Dios se ha revelado en Cristo para salvar al hombre.

Protegen también la comunién de la Iglesia. La Iglesia no es una suma de experiencias
privadas, sino un pueblo reunido por una misma fe, un mismo bautismo, una misma
Eucaristia y una misma esperanza. Donde desaparece la confesion comun, la comunidad
se disuelve en opiniones.

Orientan ademas la vida moral. La conducta cristiana no nace de un cédigo externo, sino
de la verdad de Dios y del hombre revelada en Cristo. Si Cristo es verdadero Dios y
verdadero hombre, la vida humana posee una dignidad inmensa. Si el cuerpo esta
[lamado a la resurreccién, no es materia descartable. Si Dios es comunidén de amor, la
caridad no es adorno moral, sino participacion en la vida divina.

Los dogmas sostienen la evangelizacion. No se puede anunciar con fuerza lo que no se
confiesa con claridad. Una Iglesia insegura de su fe termina ofreciendo mensajes
genéricos. En cambio, una Iglesia que conoce y ama sus dogmas puede anunciar a Cristo
con humildad y conviccion.

Por ultimo, educan la libertad. En un tiempo en que muchos creen que la libertad
consiste en no recibir nada, el dogma ensena que la verdad recibida puede ser camino
de plenitud. El creyente no es menos libre porque confiesa la fe de la Iglesia; es mas libre
porque no esta condenado a inventarse solo el sentido ultimo de la vida.

XIll. Sintesis para recordar

El dogma no es una invencién de la Iglesia, sino una verdad revelada por Dios y propuesta
con autoridad por la Iglesia.
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No anade una nueva Revelacién, sino que explicita, custodia y transmite la Unica
Revelacion definitiva dada en Jesucristo.

No sustituye la experiencia de fe, sino que la protege de la vaguedad, del subjetivismo y
de la idolatria.

No elimina la libertad, sino que libera al creyente de fabricarse un Dios a su medida.

No impide la teologia, sino que le ofrece un fundamento firme para pensar desde la fe de
la Iglesia.

No agota el misterio de Dios, pero dice algo verdadero sobre El, porque Dios ha querido
darse a conocer.

No pertenece sélo al pasado, sino que permite que la misma fe apostdlica sea recibida,
confesaday vivida por cada generacion.

Conclusion

El dogma no es el misterio de Dios convertido en piedra. Es la lampara que la Iglesia
conserva encendida para no perder el camino hacia el misterio. No sustituye la oracién,
pero la orienta. No reemplaza la experiencia de Dios, pero la purifica. No agota la verdad
divina, pero impide que la deformemos. No encierra al creyente, sino que le ofrece un
hogar espiritual donde la inteligencia puede descansar sin dejar de buscar.

Dios ha hablado. Esta es la raiz de todo. Si Dios ha hablado, la fe no puede reducirse a
sentimiento; la Iglesia no puede callar; la verdad recibida debe ser custodiada con
gratitud, formulada con reverencia y transmitida con fidelidad.

Los dogmas son memoria agradecida de la Iglesia. En ellos resuena la fe de los apdstoles,
la oracién de los martires, la sabiduria de los Padres, la inteligencia de los concilios, la
vigilancia de los pastores, la contemplacién de los santos y el sentido de la fe, sensus fidei
del Pueblo de Dios. Cada férmula dogmatica lleva dentro una larga historia de adoracion,
combate espiritual, sufrimiento, estudio y esperanza.

Pero el dogma no mira sélo al pasado. Mira también al futuro. Permite que la misma fe
llegue intacta y viva a quienes vendran después de nosotros. En una época que cambia
rapidamente de palabras, deseos y certezas, el dogma recuerda que la verdad de Dios no
envejece. Puede ser comprendida mejor, expresada pastoralmente con nuevos acentosy
contemplada con renovada profundidad; pero no puede ser sustituida por otra cosa sin
perder a Cristo.

Por eso, el catdlico no debe mirar el dogma como una carga, sino como un don. En el
dogma, la Iglesia nos dice: esto hemos recibido; esto creemos; esto celebramos; esto nos
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sostiene; esto no Nos pertenece como posesidn privada, sino como herencia santa; esto
debemos transmitir.

El dogma es, finalmente, una forma de amor. Amor a Dios, porque toma en serio su
Palabra. Amor a la Iglesia, porque custodia su comunién. Amor al hombre, porgue no lo
abandona a la confusion. Amor a la verdad, porque sabe que sélo la verdad salva cuando
es recibida como luz y vivida como camino.

Ante el misterio de Dios, la Iglesia no pretende dominar. Se arrodilla, escucha, confiesa 'y
transmite. Eso es el dogma: la fe de la Iglesia puesta en palabras para que el creyente
pueda reconocer al Dios vivo, adherirse a Cristo, permanecer en la comunién del Espiritu
y caminar hacia la plenitud de |la verdad que un dia ya no necesitaremos formular, porque
la contemplaremos cara a cara.

11 de junio 2026
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